TALLER DE SALUD SEXUALY REPRODUCTIVA

En articulacion con las orientadoras se realiza taller sobre salud sexual y reproductiva, en
donde les ensefiamos a estudiantes de sede B del grado Cuarto, tres videos interesantes y
educativos, los cuales fueron: “Mi cuerpo es un tesoro; Un cuento para prevenir el
abuso sexual y Hay secretos”. Después de observar detenidamente el contenido, hicimos
actividad reflexiva que poco a poco nos permita generar estrategias para que la infancia
manuelista comprenda e interiorice la importancia de la salud sexual y reproductiva y como
esta repercute directamente en los diferentes roles que tenemos en el diario vivir; Desde
aprender a llamar cada parte de nuestro cuerpo por su nombre y no por un apodo, que
esta accion sea normalizada desde su esencia natural, también desde cultivar el amor
propio, el respeto hacia los demés, sin invadir espacios personales, trabajando en la
importancia de decir NO, siempre que sea ese el sentimiento, cuando sea necesario, para
aprender a poner limites y en general aprendiendo a vivir con virtudes, las cuales nos
direccionan hacia una sana convivencia y ayudarian a mitigar conductas violentas en los
diferentes entornos; También que logren tener claridad de que los adultos que los rodean
son garantes de derechos, que sus derechos prevalecen y que pueden encontrar redes
de apoyo en el contexto escolar.
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y hay secretos tan enormes que te vienen a asustar.
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inventemos otro idioma. Siempre te voy escuchar.
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